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जय जिनेन्द्र, ओम् अर्हम् 
प्रिय शुभचिंतकों!
हम मानव मंदिर मिशन के  समाज सेवा के  प्रयासों के  प्रति आपके  समर्थन और उदारता
के  लिए अपना आभार व्यक्त करते हैं। आपकी सहायता के  माध्यम से हमने मानवता की
सेवा और आध्यात्मिक कल्याण को बढ़ावा देने के  कार्य में अद्वितीय प्रगति की है।
आपके  योगदान ने हमें उन लोगों के  जीवन में वास्तविकता में अंतर लाने की संभावना
को साकार किया है जो अभाव में हैं। हमारे मिशन की सफलता के  पीछे  आप सभी हमारे
प्रेरणास्त्रोत हैं। इस समाचार पत्र के  माध्यम से हम आपको अपने सेवा प्रकल्पों की
जानकारी प्रदान कर रहे हैं।
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पूज्य गुरुदेव जी का स्वास्थ
समाचार और आशीर्वाद 
पूज्य गुरुदेव जी का स्वास्थ
समाचार और आशीर्वाद 

पूज्य गुरुदेव जी का स्वास्थ्य स्थिर है और इस समाचार पत्र के  मध्यम से वो आप सब को
अपना आशीर्वाद और शुभकामनायें प्रदान कर रहे हैं। 

 हमारी विभिन्न गतिविधियां हमारी विभिन्न गतिविधियां 

1 से 8 सितंबर 2024 तक, मानव मंदिर मिशन ट्रस्ट ने पवित्र पर्युषण आराधना उत्सव का आयोजन
किया, जो एक सप्ताह तक चलने वाला आध्यात्मिक महोत्सव है, जिसमें गहन चिंतन, भक्ति और
आत्म-शुद्धि का विशेष महत्व होता है। यह आयोजन जैन धर्म में अत्यधिक महत्वपूर्ण है, जहां श्रद्धालु
मानसिक और आत्मिक शुद्धि के  उद्देश्य से गहन आध्यात्मिक साधनाओं में संलग्न होते हैं।
इस उत्सव का मुख्य आकर्षण पूज्य गुरुदेव आचार्यश्री रूपचंद्र जी महाराज की उपस्थिति रही, जिनके
गहन उपदेश और प्रवचन ने हजारों श्रद्धालुओं को प्रेरित किया। उनकी बुद्धिमत्ता, करुणा और
मार्गदर्शन ने उपस्थित सभी लोगों को आध्यात्मिक उत्थान का एक अनमोल अवसर प्रदान किया,
जिससे यह उत्सव एक सच्चा रूपांतरणकारी अनुभव बन गया।
इस वर्ष, यह आयोजन अपने ऑनलाइन प्रसारण के  माध्यम से भौतिक सीमाओं से परे पहुंच गया,
जिससे कई देशों के  श्रद्धालु इससे जुड़ सके । भारत और विदेशों से हजारों प्रतिभागी वर्चुअल रूप से
इस आध्यात्मिक गतिविधियों में भाग लेने के  लिए जुड़े, जिसने इसे आस्था और भक्ति का एक वैश्विक
उत्सव बना दिया। इस आयोजन में व्यक्तिगत और डिजिटल सहभागिता का सहज मिश्रण यह
सुनिश्चित करता है कि कोई भी आचार्यश्री रूपचंद्र जी महाराज की दिव्य कृ पा से वंचित न रहे, चाहे
वह कितनी भी दूर क्यों न हो।

पर्युषण आराधना उत्सव 2024 पर्युषण आराधना उत्सव 2024 
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26 सितंबर 2024 को, भारतीय अक्षय ऊर्जा विकास एजेंसी (IREDA) ने 'स्वच्छता ही सेवा, 2024'
अभियान के  तहत 'एक पेड़ माँ के  नाम' शीर्षक से एक वृक्षारोपण अभियान और नारा लेखन
प्रतियोगिता का आयोजन किया। यह कार्यक्रम मानव मंदिर गुरुकु ल के  बच्चों के  साथ आयोजित किया
गया। इस कार्यक्रम की शोभा IREDA के  अध्यक्ष और प्रबंध निदेशक श्री प्रदीप कु मार दास, साध्वी
समता श्री, सेवाधाम प्लस के  मुख्य चिकित्सा अधिकारी एम टी आरिफ और IREDA, सेवाधाम प्लस
और ट्रस्ट के  कई कर्मचारियों ने बढ़ाई।
कार्यक्रम की शुरुआत राष्ट्रगान से हुई, जिसके  बाद एक शपथ ग्रहण समारोह आयोजित किया गया।
इसके  पश्चात, सभी प्रतिभागियों ने वृक्षारोपण अभियान में हिस्सा लिया। इसके  बाद नारा लेखन
प्रतियोगिता आयोजित की गई, जिसमें शीर्ष पाँच प्रतिभागियों को विशेष 'किट' पुरस्कार से सम्मानित
किया गया। कार्यक्रम का समापन एक संवादात्मक प्रश्नोत्तर सत्र के  साथ हुआ, जिसमें IREDA टीम ने
बच्चों द्वारा पूछे  गए प्रश्नों का उत्तर दिया।

IREDA ने 'स्वच्छता ही सेवा, 2024' अभियान के  तहत 'एक
पेड़ माँ के  नाम' शीर्षक से एक वृक्षारोपण अभियान और
नारा लेखन प्रतियोगिता का आयोजन किया

IREDA ने 'स्वच्छता ही सेवा, 2024' अभियान के  तहत 'एक
पेड़ माँ के  नाम' शीर्षक से एक वृक्षारोपण अभियान और
नारा लेखन प्रतियोगिता का आयोजन किया
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हाल ही में यानशॉपिंग, स्वीडन में एक परिवर्तनकारी योग शिविर का आयोजन किया गया, जो ब्रह्म
क्रिया और रूपांतरण ध्यान पर कें द्रित था। इस शिविर में बड़ी संख्या में प्रतिभागियों ने हिस्सा लिया,
और योगी जी की उपस्थिति ने इस आयोजन को विशेष बना दिया। योगी जी की शिक्षाओं ने उपस्थित
लोगों को गहन आध्यात्मिक साधनाओं के  माध्यम से आंतरिक रूपांतरण और समग्र कल्याण की
दिशा में मार्गदर्शन किया।

यानशॉपिंग, स्वीडन में एक परिवर्तनकारी योग
शिविर का आयोजन
यानशॉपिंग, स्वीडन में एक परिवर्तनकारी योग
शिविर का आयोजन

शिविर का मुख्य विषय ब्रह्म क्रिया की शक्तिशाली
तकनीकें  थीं, जो आध्यात्मिक उत्थान के  लिए जीवन
ऊर्जा का उपयोग करती हैं, और रूपांतरण ध्यान, जो
व्यक्तिगत विकास और आत्म-जागरूकता लाने के
लिए तैयार किया गया एक ध्यान अभ्यास है। इन
प्राचीन ज्ञान पर आधारित प्रथाओं का उद्देश्य लोगों
को उनके  उच्चतर आत्म से जोड़ना और उनके  जीवन
में सकारात्मक बदलाव लाना था।
यानशॉपिंग में आयोजित इस योग शिविर ने समग्र
कल्याण और आध्यात्मिक विकास के  संदेश को
वैश्विक स्तर पर फै लाने की दिशा में एक महत्वपूर्ण
कदम रखा, जिससे प्राचीन योगिक प्रथाओं की
आधुनिक जीवन में सार्वभौमिक अपील को
पुनर्स्थापित किया जा सके ।
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स्वीडन के  कार्यकारी राजदूत और भारतीय दूतावास के  प्रथम सचिव, माननीय श्री राके श जी तिवारी
(युवा IFS अधिकारी) के  साथ श्री अरुण योगी जी ने भारतीय दूतावास, स्टॉकहोम, स्वीडन में
महत्वपूर्ण बैठक की। इस बैठक में भारतीय संस्कृ ति, योग-ध्यान, भारतीय विद्यालयों के  प्रचार-
प्रसार और भारतीय स्वास्थ्य विज्ञान के  संवर्धन पर विशेष चर्चा हुई। श्री योगी जी और दूतावास के
नेतृत्व में कई कार्यों की रूपरेखा भी तैयार की गई। योगी जी के  आगमन से दूतावास में खुशी की
लहर दौड़ गई।
श्री तिवारी जी, भारतीय विदेश सेवा (IFS) के  एक अत्यंत मृदुभाषी और सरल स्वभाव के  अधिकारी
हैं, जो भारतीय संस्कृ ति, परंपरा और सभ्यता का गहन ज्ञान रखते हैं। श्री तिवारी जी ने योगी जी को
दूतावास में विशेष महत्व रखने वाले "भारत-स्वीडन संबंध दीर्घा" का अवलोकन भी करवाया। इस
दौरे में समाजसेवी श्रीमती किरण तिवारी, स्वीडन के  युवा व्यवसायी श्री के शव तिवारी और सुश्री
मुक्ति तिवारी ने भी विशेष उपस्थिति दर्ज कराई। इस यात्रा की मुख्य संयोजिका श्रीमती पूनम जी
रहीं।

स्वीडन के  कार्यकारी राजदूत और भारतीय दूतावास के  प्रथम
सचिव, माननीय श्री राके श जी तिवारी श्री अरुण योगी जी
स्वीडन के  कार्यकारी राजदूत और भारतीय दूतावास के  प्रथम
सचिव, माननीय श्री राके श जी तिवारी श्री अरुण योगी जी
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2 अक्टूबर 2024 को, गांधी जयंती के  अवसर पर 'स्वच्छता पखवाड़ा' पहल के  तहत मानव मंदिर
गुरुकु ल के  बच्चों ने सक्रिय रूप से स्वच्छता, साफ-सफाई, और स्वास्थ्य जागरूकता अभियान में भाग
लिया। इस अभियान के  दौरान बच्चों ने आसपास के  क्षेत्रों से कचरा एकत्र किया और स्वच्छता के  प्रति
जागरूकता फै लाने का कार्य किया। इस अभियान का नेतृत्व मानव मंदिर गुरुकु ल की निदेशक, साध्वी
समता श्री ने किया, और इसमें सेवा धाम प्लस टीम तथा मानव मंदिर मिशन ट्रस्ट के  कर्मचारियों का भी
समर्थन प्राप्त हुआ।

गांधी जयंती के  अवसर पर 'स्वच्छता पखवाड़ा' पहलगांधी जयंती के  अवसर पर 'स्वच्छता पखवाड़ा' पहल
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पूज्य गुरुदेव जी के  85वें जन्मदिवस के  उपलक्ष्य में मानव मंदिर
मिशन परिसर में दिव्य और भव्य कार्यक्रम का आयोजन
पूज्य गुरुदेव जी के  85वें जन्मदिवस के  उपलक्ष्य में मानव मंदिर
मिशन परिसर में दिव्य और भव्य कार्यक्रम का आयोजन

"जिसने लहरों से संघर्ष किया,
वह जिसने लहरों को समझा, पार कर गया।"
आचार्यश्री रूपचंद्र जी महाराज के  85वें जन्मदिवस की हार्दिक शुभकामनाएँ, जो लोकपंथाध्यास से
मुक्त हैं। उन्होंने ईमानदारी को मात्र शब्द और परिभाषा के  रूप में नहीं, बल्कि उसकी शक्ति के  रूप में
स्वीकार किया है। 
स्वयं को और लोगों को पहचानते हुए, उनके  उद्गार महावीर के  भावयोग, कृ ष्ण के  समत्वयोग, बुद्ध
की करुणा और जिद्दु की 'विकल्परहित जागरूकता' से प्रकट होते हैं।
अस्तित्व का प्रवाह हर जगह एक समान है। चेतन और अचेतन में कोई भेद नहीं है। मेरा और पराया
जैसा कु छ नहीं है। इसलिए किसी को 'उपर' मानना हिंसा है। अस्तित्व के  प्रवाह का अद्भुत अनुभव
अहिंसा का चरम परिणाम है, और उस अनुभव में अहिंसा अपनी प्रबल सकारात्मक रूप में होती है।
सृष्टि के  संपूर्ण जीवन के  साथ वहाँ अनुभूति का विराट समुद्र लहराने लगता है। द्वैत का पतन होते ही
हिंसा समाप्त हो जाती है। के वल अद्वितीय अनुभूति शेष रहती है, अहिंसा ही अहिंसा होती है।
पूज्य गुरुदेव जी के  85वें जन्मदिवस के  उपलक्ष्य में मानव मंदिर मिशन परिसर में आयोजित दिव्य
और भव्य कार्यक्रम के  अवसर पर हार्दिक शुभकामनाएँ।
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पूज्या गुरुमां महासती मंजुलाश्री जी महाराज की स्मृति में
भजन संध्या का आयोजन
पूज्या गुरुमां महासती मंजुलाश्री जी महाराज की स्मृति में
भजन संध्या का आयोजन

13 अक्टूबर 2024 को मानव मंदिर मिशन परिसर में पूज्या गुरुमां महासती मंजुलाश्री जी महाराज
की स्मृति में भजन संध्या का आयोजन किया गया। इस कार्यक्रम में प्रसिद्ध अंतरराष्ट्रीय भजन गायक
श्री मनीष खुल्लर जी और हरियाणा की मशहूर गायिका बहनें, विभा और रश्मिता, ने अपनी मधुर
प्रस्तुति दी।
इस भव्य आयोजन में अनेक श्रद्धालुओं की उपस्थिति रही, जो पूज्य गुरुदेव जी का आशीर्वाद प्राप्त
करने और अपनी श्रद्धा अर्पित करने के  लिए एकत्रित हुए थे। भावपूर्ण भजनों ने एक आध्यात्मिक
और प्रेरणादायक वातावरण का निर्माण किया, और लोगों की भारी संख्या ने इस संध्या को वास्तव में
यादगार बना दिया।
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trust registered under the Indian

Trust Act, Section (42), was
established on 3rd November,

1989 by H.H. Acharya Shri Roop
Chandra Ji Maharaj.
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